
यस त्रिपरुासनु्दरी नगरपालिकाको संक्षिप्त पररचय : 

डोल्पा जिल्ला तत्काललन नेपालको मध्यपिचिम विकास क्षेत्र अन्त्तत्त्रगतत पने  नेपाल 
अचि ाज्यको संवििान २०७२ अनुसा  लसमाङकन सहित  ाज्य पुनससर नाको  हि प्रदेश नं. ६ मा 
पने कर्ााली अञ्िलको सबै भन्त्तदा ठुलो जिल्ला िो । नेपालको हिमाली क्षेत्रमा जअिचित डोल्पा 
जिल्ला २८०२४ " -२९०४३" उत ी अक्षांश   ८२०२४" -८३०३८" पिृी देशान्त्तत  सम्म फै ललएको छ 
। यस जिल्लाको जअिचिती यसको कुल क्षेत्रफल ७८८९ िगता कक.मम.  िेको छ िुन नेपाल 
अचि ाज्यको कुल क्षेत्रलफको ५.३८ प्रततशत िुन आउन्त्तछ । उच्ि हिमश्रखृला ल्िा, लेक   खोि  
िेशीिरुमा छ  ए  र ेकोछ । साविकका त्रत्रपु ाकोट, पािाडा, मलकु, ल्िां,   सुं गता.वि.स संयोिनमा िाल 
त्रत्रपु ासुन्त्तद ी नगत पालीकाको ननमाार् भएको छ । ३९३.४५ िगता कक.मम. क्षेत्रफलमा फैमलएको यस 
नगत पालीकाको कुल िनसंख्या ११७९२ मध्ये ५६७७ पुरूष   ६११५ महिला  िेको छ । यो 
नगत पाललका जिल्लाको िे ैिनसंख्या भएको एक सुन्त्तर    िाममाक, सासं्कृनतक   पयाटकीय 
हिसाबमा भािी हदनमा  ाम्रो भविषय बोकेको नगत पामलकाको रूपमा मलन सककन्त्तछ । समुन्त्तर 
सति देखी २००० ममट  देखी ५०००० ममट  सम्मको उिाईमा  िेको छ । यस नगत पामलकाको 
उत मा फोक्सुण्डो गतांउपालीका, दक्षक्षर्मा रूकुम जिल्लाको मसमाना, पजचिममा मुड्केिुला तथा 
िगतदलुा गताउँपमलकाको मसमाना पदाछ  भने पिृामा डोल्पाको अको ठुलो भे ी नगत पमलकाको 
मसमानासंगत िोडडएको छ । यस नगत पामलकामा िम्मा ११ िटा िडािरु  िेका छन ।प्रकृनतक   
भौगतोमलक साथ िडडबुटीको हिसाबमा यो त्रत्रपु ासुन्त्तद ी नगत पामलका िनी नगत पामलकाको रुपमा 
चिननने िुदाँ पयाटसम्भािना बोकेको पाईन्त्तछ ।  



 
 

 


